
      

Semaine de sensibilisation à l’usage du numérique 

Du mardi 30 mai au vendredi 2 juin 2023  

 

Cette semaine, l’école maternelle Jean Moulin a organisé une semaine 

de sensibilisation à l’usage des écrans . La semaine a donc  été organisée 

en 3 temps : 

1) Premier temps : S’informer  

Une exposition a été installée durant ces 3 jours pour informer 

les familles et les amener à réfléchir sur l’usage du numérique 

chez les enfants. 

 

 



Cette exposition avait pour buts : 

 

 

- De les informer sur les moments les plus propices pour utiliser 

les écrans : 

 

 

 



 

 

 

 

- de proposer des idées aux familles sur la façon de gérer les 

écrans : 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

- de déculpabiliser les parents  face aux difficultés qu’ils peuvent 

rencontrer  : 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

-de souligner l’importance du jeu, du sport, de la nature dans le 

développement de l’enfant : 

 

 

Chaque visiteur a pu coller une gommette sous l’image des activités 

faites en famille. Ceci a permis de mettre en évidence la diversité et la 



richesse  des  activités vécues en famille , en dehors de l’usage des 

écrans : 

 

 



 

 

Il était également possible de visionner une conférence de prévention 

et deux petits dessins animés sur l’usage des écrans et internet :  

 

Suite à l’exposition, un élève nous a apporté une création produite à 

partir des documents à disposition : 



   

 

2) Deuxième temps : le numérique au service des apprentissages  

Des ateliers parents-enfants ont été proposées aux familles 

des élèves de grande section.  Elles ont pu découvrir des 

applications gratuites au service des apprentissages. Les 

enfants ont pu donc travailler avec leur parent la lecture, la 

phonologie, la reconnaissance des lettres ou faire des 

additions sur les tablettes : 

   



 

Quelques idées d’application : Lire des syllabes, Math Kids, Phono 

Lama, Pêche aux lettres, Lapins Gourmands… 

 

3) Troisième  temps : Partager, discuter, réfléchir ensemble  

Pour clore, cette semaine de sensibilisation, deux cafés des 

parents ont été menés vendredi 2 juin. Ils ont été animés en co-

intervention avec Mme Manet ( orthophoniste et élue FCPE) et 

Mmes Poloce et Riveil ( enseignantes spécialisées du Rased ). 

Les parents ont pu échanger sur expérience  et leur pratique du 

numérique dans un cadre bienveillant et sécurisant.  

 

Cette semaine a été un succès ! 

 

 



 

- Aux familles pour leur implication (40 familles sont venues voir 

l’exposition, 8 parents au café des parents, 15 parents de GS aux 

ateliers numériques ) ; 

- Mme Manet pour sa présence au café des parents ; 

- Mmes Poloce et Riveil pour leurs présences lors du café des 

parents ; 

- L’équipe de l’école maternelle Anatole France pour leur aide et le 

partage de leur expérience sur ce thème ; 

- L’équipe enseignante de maternelle pour sa coopération et son 

investissement ; 

- Mme Babolat : DDEN ; 

- La classe d’Annie MAGAT pour l’intérêt porté à l’exposition 

proposée.  


