
 

 

A la piscine, nous apprenons les entrées, les déplacements et les immersions. 

 

 

 

 

 

 

je descends                Je rentres par le tapis.             Je saute ou je descends par le toboggan 

à l’échelle.                                                                       avec une frite. 

 

 

 

 

 

 

 

 
Je me déplace          Je me déplace allongé(e)      Je me déplace                  Je me déplace 

 à la goulotte.              en me tenant à la ligne.           avec une frite.                     sans matériel. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

J’immerge une partie       Je vais chercher              Je m’immerge                     Je vais chercher 

 de mon visage.                 un anneau dans                      à l’aide                       un anneau                    

                                             la cage à écureuil.           de la perche.                     sans aide. 

 

 

 



Voici les élèves en action ! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


